GIDA ETiKETLEME VE TUKETICILERI BILGILENDIRMEYE YONELIK
MEVZUAT DUZENLEMELERI VE GUNCEL MEVZUAT BILGILENDIRME
NOTLARI

Tiirk Gida Kodeksi (TGK) Etiketleme ve Tiiketicileri Bilgilendirme Yonetmeliginde
6 Nisan 2024 tarihinde yapilan ve gida isletmecilerinin 31.12.2026 tarihine kadar
uymasi gereken onemli degisiklikler

e Temel goriis alam tamimina, “markanin en biiyiik yazildigi alan™ ifadesi eklenerek tanim daha
anlasilir hale getirilmistir.

e Gidanin ad1 ve net miktarinin, temel goriis alaninda yer almasi zorunlu hale getirilmistir.

o Alkol, seker veya tatlandirici iceren iiriinlerde, bu bilgilerin diger bilgilerden acik¢a ayirt edilecek
sekilde yazilmasi zorunlu kilinmustir.

e Gida bileseni yerine aroma verici kullamilan iiriinlerde, ger¢ek gida gorselinin kullanilmasi
yasaklanmis ve yalnizca temsili gorselle birlikte, gorselin oldugu her yerde “aromali” ifadesinin
belirtilmesi zorunlu hale getirilmistir.

 Birbiriyle karistirilabilecek gidalarin adinda ve etiketinde, 6zelliklerini tagimadig1 bagka bir gidaya
atif yapan “... tadinda”, “... lezzeti”, “... keyfi” vb. ifadelerin kullanim1 yasaklanmastir.

e Gida isletmecilerinin, Yonetmelik kapsaminda hazirlanan kilavuzlarda yer alan hiikiimlere de
uyma zorunlulugu getirilmistir.

26.11.2024 tarihinde yayimlanan ve gida isletmecilerinin 31.12.2026 tarihine kadar
uymasit gereken TGK Etiketleme ve Tiiketicileri Bilgilendirme Yonetmeligi
Kilavuzu giincellemeleri

o Uretiminde gida bileseni ile birlikte ayn1 tadi veren bir aroma verici kullanilmas: durumunda, tat
profili gida bileseni yerine aroma verici ile saglaniyorsa; gergek gida gorseli kullanilamayacak ve
gidanin adinda o bilesene iliskin ad1 yer alamayacaktir. Or; muz aromasi ile tat profili olusturulan bir
gofretin etiketinde gercek muz gorseli kullanmilamayacak ve gidanin adi “Muzlu Gofret”
olamayacak, “Muz Aromal Gofret” olabilecektir.

o Zeytinyagi hari¢ diger bitkisel yaglarda, zeytinyagini cagristiracak zeytin veya zeytin agaci gorseline
ve zeytinyagi tadinda/lezzetinde vb. ifadelere yer verilemeyecektir.

e Margarin” ve “siit yagli margarin” etiketinde iirliniin tereyagi oldugu algisit yaratacak sekilde
“tereyagi keyfi”, “tereyagi tadinda”, “tereyagi lezzeti”, “tereyagi aromas1”, “krema aromas1”, “krema
tadinda”, “siit aromali” vb. ifadeler ve yayik, bakrag, siit, inek gibi gorsellerin kullanimi

yasaklanmuistir.

o Tereyag1i aromas: eklenmis aycicek yagi etiketi tlizerinde “tereyagi lezzeti” vb. ifadeler
yazilamayacaktir.

o Kokolin iiriinlerinde “cikolata tadinda”, “cikolata lezzeti”, “cikolata keyfi” vb. ifadelerin
kullanilmas1 yasaklanmustir.

« Birden fazla bitkisel yaga ilave olarak zeytinyagi ve/veya tereyagi da iceren iiriinlerde, gidanin
adinda sadece “tereyagli” ve/veya “zeytinyagli” ifadeleri kullanilarak tereyagi ve/veya zeytinyagi
vurgusu yapilmasi yasaklanmigtir.

e Vegan ve vejetaryen iiriinlerin etiketlenmesine iliskin yeni kurallar belirlenmistir.

e Glutensiz veya glutenle ilgili beyanlarin, gerekli sartlarin saglanmasi halinde tiim gida gruplarinda
yapilabilmesine izin verilmistir.



Best, siiper, kaliteli gibi iistiinliik ifadelerinin ayni firmanin ayni kategorideki kendi {irtinleri
arasinda bir karsilastirma oldugunu etiket iizerinde belirten agiklama yapilarak kullanilmasi zorunlu
kilinmig; iiretim kayitlariyla ispatlanmamasi ve etiket {izerinde agiklama yapilmamasi durumunda
kullanilmas1 yasaklanmustir.

Yenilebilir buzlu iiriinlerde, tiiketicide dondurma algis1 olusturacak ifadelerin kullanilmasi
yasaklanmustir.

Uriin markalarinin, tiiketicide “kdy iiriinii” algis1 olusturacak sekilde kullanilmas1 engellenmistir.

Kanath hayvan iiriinlerinde, yetistirme metoduna iliskin ¢iftlik gorseli, gezen tavuk gorseli vb.
gorsellerin tiiketiciyi yaniltict olacak sekilde kullanilmasi yasaklanmastir.
Toplu tiiketim yerlerinde sunulan gidalarda, tiiketicinin tercihine etki edebilecek veya birbiri

yerine kullanilabilen bilesenlerin gida adiyla birlikte “yer fistikli baklava”, “eritme peynirli tost” gibi
agikca belirtilmesi zorunlu kilinmustur.

Yerli {iretim {iriinlerde ithal iiriin algis1 veya ithal {iriinlerde yerli liretim {iriin algis1 olusturabilecek
marka ve gorsellerin yaniltici sekilde kullanilmasi yasaklanmstir.

Isinlanmis gidalarin etiketinde, “isinlanmistir” ifadesi ve “Radura” semboliiniin de temel goriis
alaninda yer almasi zorunlu hale getirilmistir.

13.03.2026 Tarihinde yaymmlanan ve gida isletmecilerinin 31.12.2026 ve toplu
tilkketim yerlerinin belirtilen tarihe kadar uymasi gereken TGK Etiketleme ve
Tiiketicileri Bilgilendirme Yonetmeligi Kilavuzu giincellemeleri

Gidalarin, cocuklarin gelisimini olumsuz etkileyebilecek veya siddete 6zendirecek silah, kafatasi,
beyin, dudak, goz gibi sekil, gorsel ve ambalajlarla piyasaya arz edilmesi yasaklanmustir.

TGK Krema ve Kaymak Tebligi kapsamn disinda kalan iiriinlerde, “krema” ifadesinin
kullanimina iligskin yeni adlandirma kurallar1 belirlenmis, Teblig kapsaminda yer alan {irtinlerle ayn1
kullanim amaciyla iiretilen tirlinlerde “kremsos” ifadesinin kullanimina izin verilmistir.

Bitki ¢aylarinda, tiiketim 6ncesi hazirlanma yonteminin etiket tizerinde agikga belirtilmesi zorunlu
hale getirilmistir.
Toplu tiiketim yerlerinde sunulan gidalarin, icerik bilgisi ve enerji (kalori) degerlerinin tiiketiciye
sunulmasi zorunlu hale getirilmistir.
> Bu bilgilerin menii, pano, brosiir, dijital ekran veya karekod aracihigiyla tiiketiciye
sunulabilecegi diizenlenmistir.
> Karekod kullanilan durumlarda karekod kullanamayan tiiketicilere bilginin ayrica
saglanacagina dair bilgilendirme yapilmasi zorunlu hale getirilmistir.
> Ulusal zincir isletmelerin 01.07.2026’ya, ayn1 ilde 3 ve iizeri subesi olan isletmelerin
31.12.2026’ya kadar uyum saglamasi gerekmektedir.
> Diger toplu tiiketim yerleri icin icerik bildirimi 31.12.2026’ya, enerji bildirimi ise 31.12.2027’ye
kadar zorunlu hale getirilmistir.

Gidalarin etiketlerinde yer alan bilgilere iliskin diger yatay ve dikey mevzuatta
yapilan baz1 diizenlemeler

Etiketleme mevzuati haricinde ilgili {iriin tebliglerinde de 6zel etiketleme kurallar
belirlenmektedir. Bu sebeple gida isletmecilerimizin ilgili {iriin tebliglerinde yapilan
degisiklikleri de takip etmeleri dnemlidir.



o Igeriginde sekere ikame olarak meyve surubu ve konsantresi ile bal pekmez vb. bilesenler bulunan
tiriinlerde “seker ilavesiz” beyaninin yapilmasi yasaklanmistir. Bdylece tiiketicide iirlinlerin sekersiz
oldugu veya tiriine digsaridan seker ilave edilmedigi algis1 olusturularak yaniltilmasi engellenmistir.

(09.08.2024 tarihli Beslenme Beyanlar1 Kilavuzu, 01.02.2026’da uyum siiresi dolmustur.)

o Tereyagi ve sadeyag harici diger kat1 yaglarin etiketinde, reklam, tanitim ve sunumunda tereyagi ve
sadeyag algist olusturacak tiiketiciyi yaniltici ifade ve gorsellerin kullanilmasini yasaklanmistir.

(04.04.2025 tarihli TGK Tereyag: ve Sadeyag Tebligi; 01.09.2025°da uyum siiresi dolmustur.)
e Siit kremasi yerine benzer amaglar i¢in Uretilen bitkisel yagl iirlinlerde “krema” ifadesinin
kullanilmas1 yasaklanmistir. Siiriilebilir kremanin iiriin adinin en az 3 mm yazilmasi zorunlu hale

getirilmigtir. Krema ve kaymaklarda iiriin adinin temel goriis alaninda yazilmasi zorunlu hale
getirilmistir.

(23.08.2025 tarihli TGK Krema ve Kaymak Tebligi, 31.12.2025 tarihinde uyum siiresi dolmustur,
bu tarihten Once piyasaya arz edilen iirlinler etiketleme mevzuati ile uyumlu olacak sekilde
31.12.2026 tarihine kadar piyasada bulunabilir)

o Israfla miicadele kapsaminda yumurtanin etiketinde yazan son tiiketim tarihi ifadesi yerine tavsiye
edilen tiiketim tarihi yazilmasi zorunlu hale getirilmistir.

(18.07.2025 tarihli, TGK Yumurta Tebligi; 31.12.2025 tarihinde uyum siiresi dolmustur.)

Tiirk Gida Kodeksi Aroma Vericiler ve Aroma Verme Ozelligi Tasivan Gida Bilesenleri
Yonetmeligi giincellendi.

Tiirk Gida Kodeksi Aroma Vericiler ve Aroma Verme Ozelligi Tastyan Gida Bilesenleri Y&netmeligi,
14 Eyliil 2026 tarih ve 33370 sayili Resmi Gazete’de yayimlanarak yiiriirlige girmistir. Tirk Gida
Kodeksi Aroma Vericiler ve Aroma Verme Ozelligi Tasiyan Gida Bilesenleri Yonetmeligi, Avrupa
Birligi mevzuatindaki gilincel degisikliklerin ulusal mevzuata aktarilmasi, mevcut diizenlemelerin tek
metinde birlestirilmesi ve uygulamada ihtiya¢c duyulan yeni hiikiimlerin eklenmesi amaciyla yeniden
hazirlanmustir.

Yonetmelikle; aroma vericilerin degerlendirilmesine iliskin hukuki altyap1 gii¢lendirilmis, giincel
bilimsel degerlendirmeler mevzuata yansitilmis ve tiiketici hassasiyetleri dikkate alinarak domuz ve
bocek kaynakli aroma vericilerin yasaklanmasi, tiiketiciyi yaniltici aroma kullaniminin 6nlenmesi ile
alkollii icki adlarmin aroma vericilerde kullanilmasinin engellenmesine yonelik diizenlemeler
getirilmistir. Diizenleme ile hem Avrupa Birligi ile giincel uyumun siirdiiriilmesi hem de tiiketici
menfaatlerinin korunmasi ve sektor agisindan uygulama birliginin gii¢lendirilmesi amaglanmaktadir.

Tiirk Gida Kodeksi Et, Hazirlanms Et Karisimlari ve Et Uriinleri Tebligi vayimland.

16 Eyliil 2026 tarihinde Tiirk Gida Kodeksi Et, Hazirlanmis Et Karisimlar1 ve Et Uriinleri Tebligi (No:
2026/15)’nin yaymmlanmigtir. (UYUM: Bu Tebligin yaymmi tarihinden 6nce faaliyet gosteren gida
isletmecileri, 31/3/2027 tarihine kadar bu Teblig hiikiimlerine uyum saglamak zorundadir. Bu Tebligin
yayimi tarthinden once faaliyet gosteren gida isletmecileri; bu Teblig hiikiimlerine uyum saglayincaya
kadar yiiriirliikten kaldirilan Tiirk Gida Kodeksi Et, Hazirlanmis Et Karisimlar1 ve Et Uriinleri Tebligi
(Teblig No: 2018/52) hiikiimlerine uymak zorundadir. Bu Tebligin yayimi tarihinden 6nce faaliyet
gosteren gida isletmecileri tarafindan 31/3/2027 tarihinden Once piyasaya arz edilen iiriinler raf dmrii
sonuna kadar piyasada bulunabilir.)

Bakanligimizca yiriitiillen resmi kontrol sonuclari, bilimsel gelismeler ve {iilkemiz ihtiyaglar
dogrultusunda teblig giincellenmistir. Glincelleme gida giivenilirligine katki saglanmasi, tiiketicinin
yaniltilmasinin 6niine gegilmesi ve haksiz rekabetin 6nlenmesi amaciyla yapilmigtir. Teblig’de yapilan



diizenlemeler; Teblig kapsamindaki iirlinlerde, kullanilan etten gelen protein ve teknolojisi geregi
kullanilmasi gerekli (siit, yumurta, yogurt vb.) protein gelecek bilesenler disinda, protein ve azot kaynagi
olabilecek diger bilesenlerin eklenmesi engellenmistir.

[k kez “burger” iiriinii tanim1 ve kriterleri eklenmistir. Burgerin kofte gibi ve kéfte kriterlerine uygun
olarak iiretilmesine yonelik diizenleme yapilmistir.

Teknolojik gerekliligin yami sira dolgu maddesi olarak da kullanilabilen diyet liflerinin et iiriinlerinde
kullanimi kisitlanmistir.

Et tiriinleri iiretiminde kullanilan bir islem basamagi olan tiitsiilleme isleminin sucuk, pastirma, kavurma
gibi geleneksel iirlinlerde kullanimi yasaklanmis, bdylece s6z konusu {iriinlerin alisilmis tat-aroma
ozelliginin korunmast amaglanmastir.

Sucuk, pastirma, kavurma gibi geleneksel iirlinlerde fistik, peynir gibi ¢esni maddelerinin kullanimi
yasaklanmis, boylece s6z konusu iiriinlerin “inovatif iirlin” olmaktan ote “geleneksel iirlin” olarak
iiretiminin devam etmesi amaclanmistir.
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Doner adinin etikette; iliretim sekline bagl olarak “yaprak doner”, “yaprak-kiyma doner” ve “kiyma
doner” seklinde yazilmasi zorunlu hale getirilmistir.

Etiirtinlerinde {iretim teknolojisi ve {iriin bilesimi geregi kullanilan nisasta, nigasta iceren maddeler, soya
ve soya trilinleri gibi dolgu maddelerinin amaci disinda (liriin agirligint artirmak gibi) kullanilmasini
onlemek amaciyla kisitlayici hiikiimler belirlenmis ve var olan hiikiimler detaylandirilmistir.

Mekanik olarak ayrilmis kanath eti (MAKE) kullanilmayan 1s1l islem goérmiis kanatli sucuga basta
baharat olmak {izere diger {iriin bilesenlerinden tasinan kalsiyumu tespit etmek amaciyla kontrollii
deneme iiretimleri yapilarak elde edilen sonuglar dogrultusunda, kanatli sucugunun kalsiyum miktar1
350 mg/kg’dan 400 mg/kg’a ¢ikarilmigtir.

Ayrica; Doner, kaplamali tiriinler ve kofte tanimlari; kanatli eti tirlinleri ve kirmizi etten iiretilen iriinler
icin ayr1 ayr1 yapilmig, Hazirlanmis kanatl eti karisimlart ile kanatli eti donerinin yag oran1 %20°den
%15’¢e indirilmistir.

Tiirk Gida Kodeksi i¢cme Siitleri Tebliginde Degisiklik Yapildi.

Tiirk Gida Kodeksi i¢gme Siitleri Tebligi; Bakanligimizca yiiriitiilen resmi kontrollerden elde edilen
sonuglar, saha ¢alismalar1 ve lilkemizin ihtiyaclari dogrultusunda 16.09.2026 tarihinde Resmi Gazete'de
yayimlanarak giincellendi. (UYUM: 31/3/2027 tarihine kadar bu Tebligin bu maddeyi ihdas eden Teblig
ile degistirilen hiikiimlerine uyum saglamak zorundadir. 31/3/2027 tarihinden once piyasaya arz edilen
ve bu maddeyi ihdas eden Teblig ile degistirilen hiikiimlere uygun olmayan iiriinler raf dmrii sonuna
kadar piyasada bulunabilir.)

Ik olarak 27 Subat 2019 tarihli ve 30699 sayili Resmi Gazete'de yayimlanan Teblig'de yapilan yeni
diizenlemelerle, igcme siitlerinin bilesimine, siniflandirilmasina ve etiketlenmesine iliskin kurallar
yeniden ele alindi.

Diizenlemelerde gida giivenilirliginin saglanmasi, tiiketicinin yaniltilmasinin ve haksiz rekabetin
onlenmesi esas alindi. Teblig’de Yapilan Diizenlemeler Tiiketicilerin yaniltilmasinin 6nlenmesi
amaciyla icme siitlerinin yaglilik siniflandirmasi yeniden diizenlendi.



Daha 6nce tam yagli, yarim yagh ve yagsiz siniflarina girmeyen lirlinlerin etikette “% ... yagh siit”
ifadesiyle piyasaya arz edilmesine imkan saglayan ara siniflandirma kaldirilarak, bunun yerine “yagl”
adryla yeni bir iiriin sinifi olusturuldu.

Tebligde yer alan “siit bazli icecek" tanimi kaldirildi. Piyasada bu tanim kapsaminda degerlendirilen
iiriinlerin, iiriin 6zelliklerine gore “gesnili igme siitii" veya “siit iceren igecek" olarak siniflandirilmasi
nedeniyle, siitlii iceceklerin tanim ve kriterlerinin Tiirk Gida Kodeksi Alkolsiiz Icecekler Tebligi
kapsaminda diizenlenmesi 6ngoriildii.

Cesnili igme siitlerinde kullanilacak toplam ¢esni miktarina kiitlece en az %1 olacak sekilde alt sinir
getirildi.

Cesnili igme siitlerine ilave edilebilecek seker miktari kiitlece en fazla %5, iirlinlin toplam seker miktar
1se %9,5 olarak sinirlandirildi.

Icme siitlerine nisasta bazli sekerlerin ilave edilmesi yasaklanarak, ilave edilecek sekerin, Tiirk Gida
Kodeksi Seker Tebligi'nde tanimlanan yar1 beyaz seker, beyaz seker veya ekstra beyaz seker olmasi
yoniinde diizenleme yapildi.

Igme siitlerinde kullanilabilecek aroma vericiler “dogal aroma vericiler" ile sinirlandirildi. Bakanligimiz
tarafindan gergeklestirilen saha caligmalar1 dogrultusunda manda siitiinde protein oram1 %4 olarak
diizenlendi.

Ieme siitlerinde “dogal" ifadesinin kullanimna iliskin yeni kurallar getirildi. Buna gore “dogal" ifadesi

yalnizca tam yagli ve yagli icme siitlerinde kullanilabilecek. “Dogal" ifadesinin kullanildigi i¢gme
siitlerinin katki maddesi, ¢esni maddesi, aroma verici veya benzeri herhangi bir ilave bilesen igermemesi
gerekecek.

Laktozsuz veya laktozu azaltilmis icme siitlerinde “dogal" ifadesinin kullanilmasina izin verilmeyecek.

Yapilan diizenlemelerle, i¢gme siitlerinin bilesim ve etiketleme kriterlerinin daha agik ve anlasilir hale
getirilmesi, tiiketicilerin dogru bilgilendirilmesi, gida giivenilirliginin saglanmas1 ve piyasada haksiz
rekabetin 6nlenmesi amaglandi.

Tiirk Gida Kodeksi Distile Alkollii ickiler Tebligi (No: 2026/18) 01.10.2026 tarihinde yayinlandi

UYUM: Bu Tebligin yayimi tarihinden once faaliyet gésteren gida isletmecileri, 1/7/2027 tarihine kadar
bu Teblig hiikiimlerine uyum saglamak zorundadir. Bu Tebligin yayimai tarihinden 6nce faaliyet gosteren
gida isletmecileri, bu Teblig hiikiimlerine uyum saglayana kadar, 22°nci madde ile yiiriirliikten kaldirilan
Teblig hiikiimlerine uymak zorundadir. Bu Tebligin yayimi tarihinden 6nce piyasaya arz edilmis veya
ithalat resmi kontrolleri tamamlanmig {irlinler, bu Tebligin yaymmu tarihinden itibaren on sekiz ay
boyunca piyasada bulunabilir.

Bu kapsamda, 2019/787 sayili Avrupa Birligi (AB) Tiizligii ile uyum saglanarak distile alkollii i¢ki
kategorilerinin tanimlar1 ve iirlin kriterleri yeniden diizenlenmis olup, tatlandirma ve seker kullanimina
iliskin kurallar belirlenmis, etiketleme ve isimlendirme hiikiimleri glincellenmis, yeni iiriin kategorileri
mevzuat kapsamina alinmis ve tarimsal etil alkole iligkin kalite kriterleri revize edilmistir.

Yapilan diizenlemelerle, ulusal mevzuatin AB mevzuatiyla uyumunun gii¢clendirilmesi, tliketicilerin
dogru bilgilendirilmesi ve sektdrde uygulama birliginin saglanmas1 amaglanmastir.


https://www.resmigazete.gov.tr/eskiler/2026/10/20261001-3.htm

Okul Gidas1 Hakkinda Teblig (Teblig No: 2020/23)’de Degisiklik Yapilmasina Dair Teblig (No:
2026/27) 10.10.2026 tarihinde vayinlandi.

Tebligin 10 uncu maddesinin ikinci ve ligiincii fikralarinda yer alan “Logosu bulunmayan” ibarelerinden
sonra gelmek {izere “veya belirlenen Beslenme Skoru kriterlerine uygun olmayan” ibareleri eklenmistir.
MADDE 8- Aymi Tebligin gecici 1 inci maddesinde yer alan “dordiincii fikralar1 ile 7°nci maddesi
hiikiimleri 14/9/2026 ibaresi “dokuzuncu fikras1 hiikiimleri 13/9/2027” seklinde degistirilmistir.

Bakanligimiz Gida ve Kontrol Genel Miudirligi web sayfasinda yer alan gilincel bilgiler;
https://www.tarimorman.gov.tr/Konu/2054/okul_gidasi linkinden takip edilebilir.



https://www.resmigazete.gov.tr/eskiler/2026/10/20261010-18.htm
https://www.resmigazete.gov.tr/eskiler/2026/10/20261010-18.htm
https://www.tarimorman.gov.tr/Konu/2054/okul_gidasi

