SEKTOREL GELISMELER VE HABERLER
Arahk 2021

Freshfel Europe Avrupa Taze Uriinler Birligi tarafindan, 2022 yili boyunca
bitki bazli bir diyetin ¢evre, iklim ve saglik yararlar: iizerinde durarak sektorii

bu konuda yénlendirmeye tesvik ediliyor

Freshfel Europe Avrupa Taze Uriinler Birligi, Mart 2022'den itibaren, yeni bir AB tanitim
projesine katilarak meyve ve sebze tiiketim seviyesini iyilestirme ¢abalarina devam edecegini
belirtiyor. Oniimiizdeki yilin baslarinda resmi olarak lansmani vapilacak projede, 25-40 vas
arasindakilerin tiiketimini artirma hedefiyle daha fazla meyve ve sebzenin saglikli beslenmeye
nasil dahil edilecegine dair pratik ve egitici icerikler sunulacak.

Konu uzmanlar1 12 AB tuye devletindeki ve Birlesik Krallik'taki en son tiketim trendlerini
o0zden gecirdi. Yapilan calistay ile, yas gruplarina, cinsiyet farkina ve Pandeminin getirdigi
yeni kosullara gore son tiiketici tiikketim durumu farkl: acilardan ve perspektiflerden incelendi.
Calismanin en 6nemli ciktilarindan biri ise diisiik gelirli insanlar arasinda da kaliteli tirtinlerle
ilgilenen ve onlar: tiiketen ciddi bir oran oldugu. Lezzet, tazelik, giivenilirlik ve tabii ki de
dogaya daha saygili uretim metotlar1 kullananimin son tiketici tarafindan onemli oldugu
acikca gozlemlenmis oldu. Freshfel Europe, 2022 yili boyunca bitki bazli bir diyetin cevre,
iklim ve saglik yararlari tizerinde durarak sektori bu konuda yonlendirmeye tesvik ediyor.
Guinimuzde; tiketim monitori rakamlar1 meyve ve sebze tiketiminin 349,19 er/kisi/giine
distiigiinii gosterirken Freshfel Europe ise bunu 400 gr/kisi/giine ¢ikarmak igin ¢aba
gosteriyor.
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